
第 12回コ ロ リン ピッ ク

9月30日(火)～10月5日(日)にコロリンピックを行いました！
足がどれだけ開くかな？ブリッジできるかな？歩けるかな？
などコロコロ独自の体操に関連した体力測定をしました。
子ども達もいつもとは違う空気で
真剣に楽しく精一杯頑張りました！

既に認定証は渡しており、
事務所やHPから順位表も見れます。

素人写真ですが頑張っている顔も載せており
写真も今週末よりHP（くまさんの日記）から見て頂けます。
※大勢のため写っていない子がいましたら申し訳ございません。

パスワードは cororincorocoro2025 です。

＊写真の申し込み締め切りは11月13日を予定しています。
お家で見にくい方は待ち時間にコロコロでご覧下さい。

また、小学生コースの方でこの機にチャレンジコースを希望
される方がいらっしゃいましたら受付にてご相談下さい。

クリスマスパーティー

12月14日(日)

工作？ゲーム？  昼食等々
今年もサンタさんは 来てくれるかな？
広場～選手アトリエ・書道みんなで
楽しみます。 
後日詳しいお知らせをお配りし
受付スタートします！

予定を開けておいてね！

Ｒ7年10月22日
№194

コロコロニュース

1月までの
カレンダーが
載っています
すぐに捨てて
しまわないでね！

トレーナーと
長ズボンの申し

込みは10月26日(日)
までです。

マスターズ 参加

9月にお休みを頂いた間、さとし先生が「第59回全日本マスターズ
体操競技選手権大会」に、新潟大学体操部OBチーム「操新会」と
して参加しました。社会人で体操を楽しむ選手が全国から集まり、
会場には家族連れの応援も多くみられました。

試合はとても楽しかった！のですが、大きなミスが2つ。。。年々、
体の動きに年齢を感じつつも、「まだいける！」と欲を出した結果
でした。体と相談もしつつ来年も頑張ろうと思います！

    男子団体総合： 4位 /45チーム
    男子個人総合：37位 /282人

体操クラブ

◆チェック

10月に基本とマット
のチェックをしました。
12月5日(金)～11日(木)には鉄棒
と跳び箱のチェックをします。
その際にはオレンジの体操ノー
トをお持ち下さい。

1⃣ の日はお休みです。
2⃣ は遠足です。
3⃣ はクリスマスパーティーのみで練習はお休みです。
4⃣ 親子の広場追加レッスンを行います 9:00 ～9:50 (火曜日も10:30～11:20来て頂けます)
5⃣   体操クラブで、12月の日の方は4回目にフリーと書いています。その分他の曜日に来て下さい。
6⃣  1月は全コース3週間です、体操クラブのみ希望される方は4回目を受ける事も出来ます。
7⃣         体操チェック週間 お休みしないで来てください。
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